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Протокол 
ГТО II СТУПЕНЬ (9-10 ЛЕТ) 

Место 11ровсдсния: Спортивный ·зал, спортивная площадка 
МКОУ «Карымкарская СОШ» 

Бег на лыж2 Подтяг11ван 

№ Ф.И. (м1111.с.) 113 в11са на 

п/ (учащихся) 1 км. высокой 

11 перекладин 

(кол-во раз 

3 мин.) 

Рез. О. Рез. О. 

1 Баранова Милана 10.55 3 

Геннадьевна 

2 Баландюк Ксения 7.40 25 

Максимовна 

3 Белоголов Петр 8.40 8 

Александрович 

4 Бекин Павел Дмитриевич 9.25 4 

5 Брызгалов Антон 7.45 16 2 18 

Сергеевич 

6 Ждан Александра Ивановна 8.20 16 

7 Жда11 Антон Фел11ксов11ч 8.35 9 

8 Исаев Роман Дмитр11ев11ч 9.00 6 

9 Каталымова Анастас11я 8.25 15 

Валерьевна 

10 Кузнецова Ярина Денисовна 8.00 20 

11 Минина Анастасия 9.45 6 

Николаевна 

Сг11бан11е 11 

разгибан11е 

рук 
в упоре лёж 

на полу 

(кол-во раз 

3 мин.) 

Рез. О. 

10 36 

27 63 

21 51 

4 12 

20 56 

5 15 

17 44 

2 10 

15 46 

3 14 

Сроки проведения:2020 год. 

Наклон впеI Прыжок в Подн11ман11 Бег на 60 м Бег на I км. 

111 положен длI1IIу с места туловища 11 (с). (мин.с) 

стоя с толчком двумя поло-
11рямымI1 ногам11 (см.) жения лёжа 

ногами 11а спине (кол-
г11мнасп1че раз 
й за I мин.) 

скамье (см. 

Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. 

2 22 135 35 14 14 13.0 16 7.04 9 

5 31 145 40 34 38 12.3 23 6.30 20 

о 25 143 31 28 28 13.0 12 6.44 9 

7 46 139 29 23 23 13.2 11 6.38 10 

5 40 139 29 15 15 12.8 14 6.38 10 

4 28 132 33 29 ?9 12.5 21 6.44 14 

3 34 128 24 34 34 13.0 12 6.44 9 

5 40 129 24 19 19 12.8 14 6.58 5 

-3 7 158 46 34 38 12.9 17 6.55 11 

12 52 137 36 30 30 l?.8 18 6.45 15 

-5 1 137 36 9 9 13.4 13 7.11 7 

Мета� ID номер 

мяча 

весом 
150 г. 

Рез. 

10 16-86-0021854 

15 16-86-0021860 

16 16-86-0021288 

18 16-86-0021857 

17 16-86-0021487

13 16-86-0021576

15 16-86-0022029

17 16-86-0021432

19 16-86-0021428

16 16-86-00213 70 

15 16-86-0021291







Протокол 
ГТО III СТУПЕНЬ ( 1 1-12 ЛЕТ) 

Место проведения: Спортив11ый зал, спортивная площадка 

МКОУ «Карымкарская СОШ» 

Бег на лыж,: Подтяпшан Сп1бан11е 11 Наклон вперЕ 

№ Ф.И. (м1111.с.) 111 в11са 11а разп1ба1111е 113 

п/ (учащ11хся) 2 км. высокой рук ГЮЛОЖеНltЯ 

ll перекладIн1 в упоре лёж стоя с прямы 

(кол-во раз на полу ногам,1 на 

3 MltH.) (кол-во раз п1м наст11чес� 

3 MIIH.) скамье (см.) 

Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. 

1 Вегеш Иван 19.00 3 3 3 3 19 

Ростиславович 

2 Ермакова Алена 17.40 17 2 7 24 

Юрьевна 

3 Корсадыков Егор 12.40 40 10 37 6 28 

Вас11льевич 

4 Ламб1111 Сергей 13.55 30 9 9 4 22 

Александров11ч 

5 Минин К11р11лл 14.09 28 10 10 2 16 

Андреевич 

6 Па11ф11лов Валентин 12.10 43 4 14 о 10 

Олеrовнч 

7 Петухов Михаил 14.00 30 42 41 -2 6 

1-Орьевнч

8 Салнмова Эвел111-1а 17.00 20 13 10 29 

Вакнльевна

9 Семенов Иван 10.00 60 20 20 12 46 

Алекса1-1дров11ч

10 Собя1111н Глеб 12.50 38 3 10 5 25 

Анатольевич

11 Тарабр11н Константин 15.00 22 15 15 1 13 

Валерьев11ч

12 Бр1щч11кова Дар1,я 17.30 18 30 60 9 28 

Прыжок в Подн11ман11 

дл1111у с тулов11ща 11 

места поло-

толчком ження лёжа 

двумя спине (кол-

ногами раз 

(см.) за I мин.) 

Рез. О. Рез. О. 

130 20 26 16 

131 25 38 32 

170 35 44 34 

148 26 26 16 

139 23 29 19 

156 28 35 25 

144 24 25 15 

152 36 41 35 

164 32 35 25 

139 23 43 33 

132 20 24 14 

154 37 20 14 

Сроки проведения: 2020 год. 

Стрел1,ба Бег на Бег на 2 Мета, 10 номер 

113 60 м (с) км. мяча 

пневмат�,че (м11н.с.) весом 

й 150 г. 

811НТОВКI1 С 

упора. 

(очки) 10 м. 

Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. 

о о 13.0 7 12.0 19 16-86-0021430 

2 2 11.9 21 14.28 14 16-86-002144 1 

8 8 10.2 30 10.44 22 16-86-00214 5 1 

1 1 11.7 15 11.00 21 16-86-0021452

4 4 11. 7 15 11.04 25 16-86-0021453 

12 14 10.4 28 10.25 23 16-86-0021458

11 12 11.5 27 10.43 22 16-86-0021461

18 26 11.7 ?" _.) 13. 11 20 16-86-0021462 

15 20 10.3 29 10.20 25 16-86-0021464

18 26 11.0 22 10.35 24 16-86-00214 72 

7 7 11.4 18 11.25 24 1 6-86-0021467 

11 12 11 .3 27 13.33 17 16-86-0022261





Протокол 
гто rv СТУПЕНЬ ( 13-15 ЛЕТ) 

Место 11роведения: Спортив11ый зал, с11ортивная площадка 

МКОУ «Карымкарская СОШ» Сроки проведения:2020 год. 

Бег I1а лыж;, llодтяпша11 Сп1бан11с 11 l lа1слон вперс Прыжок в l lош-111ман11 Стрельба Бег 11а Бег I1а 2 Мета, 1D номер 
№ Ф.И. (мин.с.) 11з в11са на разп1бан11с I1з дл11ну с тулов11ща 11 11з 60 м (с) км. мяча 
п/ (учащ,�хся) 3 км. высокой рук положен11я места поло- пневмат11че (м11н.с.) весом 
п персклаш111 в у1юрс лёж стоя с прямы� 1олчком жения лёжа й 150 г 

(кол-во раз на полу 1югам11 на двумя с111111е (кол- в11нтовкн с 
3 м1111.) (кол-во ра-з п1мнаспР1сск ногами раз упора. 

3 м1111.) скамье (см.) (см.) за 1 мин.) (очки) 10 м. 
Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. 

1 Белоголов Сергей 19.30 21 5 13 5 30 149 19 48 28 5 5 11.8 12 11.10 17 25 16-86-0021552
Ллександрович 

2 Братч11ков Александр 18.00 26 19 48 4 28 191 33 41 21 11 12 10.0 28 09.00 35 35 16-86-0022332
Сергеевич 

3 ДаuюкКирилл 17.50 26 11 31 11 42 189 33 35 15 11 12 10.3 25 9.58 24 28 16-86-0021575
Андреевич 

4 Емелья11ов11чКсения 25.10 15 15 25 5 20 156 28 23 11 8 8 11.9 13 12.45 19 18 16-86-0022311
Евгеньевна 

5 Кузьмин Егор 19.10 22 10 28 11 42 175 28 41 21 12 14 10.0 28 09.30 28 35 16-86-0021233
Ллексеевич 

6 М11нина Галина 26.10 13 12 23 5 20 158 29 23 11 5 5 11.9 13 12.58 17 17 16-86-0022031
Сергеевна 

7 Симонова Софья 27.00 11 14 24 9 28 145 25 24 12 7 7 12.0 12 13.12 16 17 16-86-0022036
Алексеевна 

8 СтрижакИван 19.03 22 12 34 8 36 189 33 35 15 10 10 10.2 26 10.25 21 31 16-86-0021567
Александрович 

9 Т11мофееваЕкатернна 26.50 11 14 24 11 32 165 32 26 13 8 8 11.8 14 13.25 15 15 16-86-0022324
Ллександровна 

10 Шнхов Алексей 19.14 22 8 22 14 48 190 33 36 16 14 18 10.5 23 10.15 22 30 16-86-0022329
Лео1111дович 

11 Баланшок Кирилл 19.12 22 7 19 О 20 195 35 33 13 16 22 10.0 28 8.55 36 33 16-86-0021570
Макс11мов11ч 

12 Терентьева 26.44 11 8 16 8 26 139 23 32 17 4 4 12.3 11 13.44 12 15 16-86-0021495
Маргарита 





Протокол 
ГТО V СТУПЕНЬ ( 16-17 ЛЕТ) 

Место 11ровсдс11ия: Спортивный зал, спортивная площадка 

МКОУ «Карымкарская СОШ» 

Бег 11а лыж, Подтяп1ва11 Сп1ба1111е 11 1 lаклон впер<: Прыжок в Подн11ман11 

№ Ф.И. (учащ11хся) (м1111.с.) IIз вI1са на разп1ба�111е 113 длIIIIу е туловиша 11 

п/ класс 5 км. высокоi! рук ПОЛОЖеНIIЯ места поло-

п 3 КМ. перекладин в упоре лёж стоя с прямы� толчком жения лёжа 

(кол-во раз на полу 11огам11 11а двумя спI1не (кол-1 

3 MIIH.) (кол-во раз пIмнаст11чесн ногам 11 раз 

3 мин.) скамье (см.) (см.) за I мин.) 

Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. О. 

1 Долинина Лада 20.10 16 12 22 22 61 148 19 24 18 

Александровна 

2 Зонова Ольга 19.22 20 17 27 12 34 168 29 29 23 

Алексеевна 

3 Караченцев Кирилл 26.1 О 21 19 44 3 19 209 25 34 14 

Александрович 

4 Кызылов Егор 25.35 22 9 24 4 22 239 39 34 14 

Владимирович 

5 Панфилова Ал1111а 21.14 14 10 20 11 32 142 16 35 29 

Олеговна 

6 Караченцева IОлия 20.00 18 20 30 15 40 153 21 51 52 

Александровна 

7 Куз11в Ксения 19.50 19 12 22 8 26 170 30 45 40 

Богдановна 

8 Ру1<11на Светлана 19.55 18 10 20 10 30 157 ')� 
_.) 30 24 

Алексеевна 

9 Сухарн11к Евгения 19.44 19 17 28 10 30 167 28 37 31 

Ивановна 

10 Усольцева Дарья 20.00 18 14 24 20 55 170 30 35 29 

Сроки проведения: 2020 год. 

Стрельба Бег 11а Бег 11а 2 Мета, 1D номер 

113 100 м (с) км. спорт 

п11евматиче (мин.с.) ного 

11 снаря 

винтовки с весом 

упора. 500 r. 

(очки) !Ом. 700 r. 

Рез. О. Рез. О. Рез. О. Рез. 

5 5 19.5 10 12.44 14 12 16-86-002 1206 

5 5 18.4 14 12.00 17 19 16-86-0021230

12 14 15.0 15 10.00 13 33 1б-86-0022567 

34 58 14.8 17 9.58 13 35 16-86-0021223

5 5 19.4 10 12.45 14 11 16-86-0021209

7 7 18.8 12 11.50 17 15 16-86-002 1 192

11 12 19.0 12 11.55 17 14 15-86-0018695

5 5 19.0 12 12.00 17 12 16-86-002 12 1 5

15 20 19.2 11 12.22 15 15 16-86-0021227

10 10 18.8 12 12.05 16 14 16-86-0022549



1-с1111адьсв11а

11 Само•1ср11ых Алскссfi 25.55 24 11 28 19 67 225 

Анатол1,ев11ч 

12 Шакунова Светлана 19.25 20 17 27 15 40 155 

А натол 1,свна 

13 Писарев Влад11м11р 27.00 20 о о 7 3 1 160 

Сергсев11ч 

14 Попова Р11мма - - 9 18 8 26 140 

Федоров11а 

32 36 lб 17 24 15.2 14 9.44 14 33 16-86-0021238 

21 43 39 8 8 18.4 14 11.50 17 14 16-86-002 1 196

7 30 12 13 16 17.7 5 - - 27 16-86-0021221

15 27 11 5 5 19.6 10 - - 18 16-86-002 12 1 2

Гл.судья соревнований :Капаев О.А. � 

Директор школы: Хурrунова С.Я. Ь.4 

Отчёт о проведении Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 

образовательных орпшизаций посвящённого. 

В рамках проведе1111я Фестиваля, приняло участие 96 обучающихся: ![ ступень - 38 обучающихся (16 девочек, 22 мальчика), 

III ступень - 24 обучающихся (8 девочек, 16 мальчиков), IV ступень - 23 обучающихся ( 7 девочек, 16 мальчиков), 

V ступень - 11 обучающихся (8 девушек, 3 юноши). 

Гл.судья соревнований :Капаев О.А. 
� 

Директор школы: Хурrунова С.Я. {j; 


