
Ханты-Мансийский автономный округ - Югра 
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«Карымкарская средняя общеобразовательная школа» 
Ул.Комсомольская, 12-а п. Карымкары Октябрьский район ХМАО-Юrра 628114 

ИНН 8614004227 КПП 861401001 БИК 04 7162000 тел/факс (34678)2-3 1 -67
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Всероссийский физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 

образовательных организаций 

2019 г. 



Место проведения: 

МКОУ «Карымкарская СОШ» 

год 

Бег на 1.5 ю 

No Ф.И. (мин.с.) 

п/ (учащихся) 

п 

Рез. Очки 

l Бридчикова Д.Д 8.10 32 

2 Бритчикова В.Д. 9.02 23 
,, Каталымова К.А. 7.55 35 .) 

4 Куклина А.Е. 9.12 21 

5 Самофалова В.В. 9.08 22 

6 Салимова Э.В. 7.05 46 

7 Сыркова М.А. 7.00 47 

8 Акулов Б.О. 7.17 37 

9 Корсадыков Е.В. 6.47 44 

10 Ламбин С.А. 7.34 33 

Протокол 

ГТО III СТУПЕНЬ (11-12 ЛЕТ) 

Сроки проведения: 2019 

Подтягив, Сгибание v Наклон Прыжок в Поднимание Стрельба очки 

ие разгибание вперед длину с туловища из из 

из виса на рук из места поло- пневматичес 

высокой в упоре лё) положения толчком жения лёжа н ой 

переклад�,, на полу стоя с двумя спине (кол-во винтовки с 

е (кол-во раз прямыми ногами (см раз упора. 

(кол-во ра ногами на за I мин.) (очки) 10 м. 

полу. 

Рез. Очк Рез. Очк Рез. Очкv Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очкr, 

15 25 10 30 154 28 20 10 12 14 139 

18 28 15 40 147 25 20 10 15 20 146 

13 23 8 26 154 28 21 10 6 6 128 

8 16 14 38 149 27 20 10 10 10 122 

7 14 12 34 139 23 20 10 4 4 107 

28 38 14 38 152 27 41 32 15 20 201 

17 27 9 28 137 22 22 l 1 15 20 155 

8 22 о 20 144 18 33 ] 3 10 10 120 

12 34 4 28 170 26 44 24 18 26 182 

7 19 2 24 156 22 26 10 12 14 122 





Место проведения: 
МКОУ «Карымкарская СОШ» 

год 

Бег на 2 км. 

No Ф.И. (мин.с.) 

п/ (учащихся) 

п 

Рез. Очки 

1 Алексеева В.О. 13.О� 17

2 Брызгалова Н.С. 12.45 19
,.., Бусыгина С.А. 11.2( 30 .) 

4 Емельянович К.Е. 11.Ф' 27

5 Минина Г.С. 12.5L1 18

6 Пинжакова Л.В. 13 .0( 17

7 Терентьева М.М. 13.0 17 

8 Тимофеева Е.А. 13.0( 17 

9 Баландюк К.М. 8.56 36 

10 Белоголов С.А. 9.00 35 

11 Братчиков А.С. 9.12 32 

Протокол 
ГТО IV СТУПЕНЬ ( 13-15 ЛЕТ) . 

Сроки проведения:2O19 

Подтягив, Сгибание v Наклон Прыжок в Поднимание Стрельба очки 

ие разгибание вперед длину с туловища из из 

из виса на рук из места поло- пневматичес 

высокой в упоре лё) положения толчком жения лёжа н ой 

пере клади на полу стоя с двумя спине (кол-во винтовки с 

е (кол-во раз прямыми ногами (см раз опорой локт 

(кол-во ра ногами на за 1 мин.) (очки) 10 м. 

полу. 

Рез. Очк Рез. Очк Рез. Очкv Рез. Очки Рез. Очки Рез. Очю, 

8 16 1 1 32 133 21 30 15 15 20 121 

12 22 11 32 151 27 23 12 15 20 132 

23 ,..,,.., 19 48 167 '),.., 44 38 19 28 210 .) .) .) .) 

21 31 8 26 154 28 34 19 13 16 147 

15 25 11 32 144 25 28 14 18 26 140 

12 22 9 28 133 21 28 14 25 40 142 

1 1 21 10 30 144 25 30 15 10 10 118 

10 20 8 26 148 26 26 13 1 1 12 1 14 

9 25 -5 10 195 35 50 30 25 40 176 

7 19 о 20 167 26 44 24 15 20 124 

14 38 2 24 187 32 53 33 20 30 189 






