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Программа составлена на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования и ФОП ДО. 

Программа показывает, как с учетом конкретных условий, образовательных 
потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста воспитатели создают 
индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии с требованиями 
федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования. 
Они обеспечивают разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей дошкольников 6 – 8 лет по основным направлениям: -физическое развитие, -
социально – коммуникативное развитие, -познавательное развитие, -речевое развитие, -
художественно – эстетическое развитие. 

Основываясь на принципах гуманистической педагогики определены главные 
цели программы – всестороннее и гармоничное развитие личности ребёнка – 
дошкольника.  

Задачи: 
-обеспечение ребенку возможности радостно и содержательно прожить 

дошкольные годы;  
-обеспечение охраны и укрепление его здоровья (как физического, так и 

психического);  
-всестороннее и своевременное психическое развитие; -формирование бережного и 

уважительного отношения к окружающему миру;  
-приобщение к основным сферам человеческой культуры (труду, знаниям, 

искусству, морали и т. д.).  
-преемственности дошкольного и начального уровня общего образования. 
Реализация целей осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 
Образовательная деятельность осуществляется через: игровую, коммуникативную, 
трудовую, познавательно - исследовательскую, продуктивную деятельность, а 
также посредствам знакомства с детской литературой.  
- в ходе режимных моментов;  
- самостоятельной деятельности детей;  
-взаимодействия с семьями воспитанников. 
Содержание программы представлено следующими разделами: пояснительная 

записка, принципы построения программы, краткие сведения о группе, возрастные 
особенности детей старшей группы, комплексно-тематическое планирование, 
планируемые результаты освоения программы, литература. 

В соответствии с учебным планом школы на 2023-2024 учебный год на изучение 
данной программы в подготовительной группе «Детского сада» отводится 34 недели (510 
часов) 


